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Verwendungszweck / Indikation
Selection Thumb orthosis Soft

Zur Anwendung bei leichter Arthritis im
CMC-I-Gelenk (Daumensattelgelenk). Die

Orthese schiitzt die CMC-Gelenke und das
MCP-I-Gelenk (Daumengrundgelenk).

Selection Thumb orthosis Rigid

Zur Anwendung bei leichter bis

mittlerer Arthritis im CMC-I-Gelenk
(Daumensattelgelenk). Die Orthese schiitzt
die CMC-Gelenke und das MCP-1-Gelenk
(Daumengrundgelenk).

Rheumatische artritis, Post-traumatisch,
Entziindung, Gelenk-iiberiastung,
rheumatische und fiir rheumatische
Verinderungen.

Kontraindikation
Keine bekannt.

Anpassung
Diese Produkte diirfen nur von medizinisch
geschulten Fachpersonal angepasst werden.

SELECTION THUMB ORTHOSIS SOFT/RIGID
Lesen Sie diese Anleitung vor Gebrauch aufmerksam durch!

Woarnungen

Stellen Sie sicher, dass die Gurte nicht zu fest
anliegen.Wenn Anzeichen von Hautreizungen
auftreten, ziehen Sie die Orthese unverziglich
aus. Uberpriifen Sie Ihre Haut tiglich.

Material Spezifikation
Die Orthese besteht aus Polyester, Nylon und
Elasthan. Die Orthese ist leicht entflammbar.

Pflegeanleitung

SchlieBen Sie alle Klettverschliisse vor

dem Waschgang. Maschinenwidsche 40°
Schongang.Verwenden Sie einen Waschbeutel.
Flachliegend trocknen. Nicht im Trockner
trocknen. Nicht chemisch reinigen.

Wer ist zu kontaktieren

Wenn Probleme mit der Orthese auftreten,
entfernen Sie die Orthese und kontaktieren
Sie das Fachpersonal, welches Ihnen die
Orthese angepasst hat.
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Gebrauchsanweisung

1. Uberpriifen Sie die Orthese auf Vollstindigkeit und
eventuelle Beschddigungen.

2. Befestigen Sie den Daumengurt und platzieren
Sie die Offnung iiber dem Daumen in Richtung des
Handriickens.

3. Ziehen Sie die Biander um das Handgelenk und
verschlieBen diese.

4. Thumb orthosis Soft: Stellen Sie den Gurt um den
Daumen so ein, dass ein angenehmer Tragekomfort
gewihrleistet ist.

5. Thumb orthosis Rigid: Stellen Sie den Gurt um den
Daumen so ein, dass er der Oberflichenlinie folgt.

6. Befestigen Sie den Daumengurt.
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35200 1010 35201 1010 Left ‘X-Small <13 cm

35200 1011 35201 1011 Left Small 13- 15cm
35200 1012 35201 1012 Left Medium I5-17cm
35200 1013 35201 1013 Left Large 17 -20 cm
35200 1014 35201 1014 Left X- Large >20 cm
35200 2010 35201 2010 Right X-Small <13 cm
35200 201 | 35201 2011 Right Small 13-15cm
35200 2012 35201 2012 Right Medium 15- 17 cm
35200 2013 35201 2013 Right Large 17 -20 cm
353002014 35201 2014 Right X-Large >20 cm

135202 1010 135203 1010 Lefc I X-Small | <13cm

35202 1011 35203 1011 Left Small 13-15cm

35202 1012 35203 1012 Left Medium 15-17 cm

35202 1013 35203 1013 Left Large 17-20cm &
35202 1014 35203 1014 Left X-Large >20 cm )
35202 2010 35203 2010 Right X-Small <13 cm %
35202 201 | 35203 201 | Right Small 13-15cm 2
35202 2012 35203 2012 Right Medium 15-17 cm ;‘
35202 2013 35203 2013 Right Large 17 -20 cm ?;:
35202 2014 35203 2014 Right X-Large >20cm 3
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