Anpassung der Bandage durch den Techniker

Abb. 1: Schieben Sie das polyzentrische Gelenk aus der seitlichen Offnt
der Bandage. Formen Sie die Gelenke entsprechend der Kontur:

Abb. 2: Schieben Sie die Gelenke wieder zurtick in die Bandage.

Abb. 3: Achten Sie darauf, dass die Gelenke voll in die Lasche eingeste«
werden und nicht mehr nach oben rausrutschen kénnen.

Angabe des verwendeten Materials

Das Material ist komplett latexfrei.
Bandage: Polypropylen, Polyamid, Elastomer, Baumwolle, Polyester.
Gelenkschienen: Aluminium
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Anwendungshinweise

Ihr Arzt verschreibt die Kniebandage und bestimmt die Behandlungsdauer. Die
arztliche Verordnung zur taglichen Gebrauchsdauer muss genau beachtet werden.
Die Verwendung von &ufRerlichen Medikationen sollte unter Aufsicht eines Arztes
geschehen.

Zweckbestimmung des Produktes / Indikationen

Die Kniebandage wird sowohl zur konservativen als auch zur postoperativen Stabi-
lisierung/ Filhrung des Kniegelenks eingesetzt. Die weiche und glatte Baumwollfiit-
terung sorgt auch nach langerer Tragedauer fir einen angenehm kiihlen Effekt.
Klettverschliisse ermdaglichen das vollstandiges Offnen der Bandage und damit das
einfache An- und Ablegen ohne Kraftaufwand. Die Bandage eignet sich daher
besonders fur Menschen, die nicht die nétige Kraft oder Greiffunktion fir das Anle-
gen einer geschlossenen Bandage besitzen. Die Kniebandage wird bei folgenden
Indikationen angewandt:

= Distorsion = Genu varum

= Reizgelenk = Genu valgum

= Osteoarthritis = Synovialitis

= Rheumatische Arthritis = Bursitis praepatellaris
= Seitenbandinsuffizienz

Zuldssige Betriebsbedingungen / Einsatzorte

Die Kniebandage darf nicht im Salzwasser eingesetzt werden.

Bestehende Anwendungsrisiken und Kontraindikationen

Es sind keine Anwendungsrisiken und Kontraindikationen bekannt.

Reinigungshinweise / Desinfektionshinweise

Handwasche mit max. 40°C warmem Wasser. Nicht bleichen. Nicht chemisch
reinigen. Nicht geeignet fiir den Trockner. Bitte schliel3en Sie die Klettbander vor
dem Waschen, damit herausragende Haken keine Beschadigung am Material
verursachen. Auch die Schienen sollten vorm Waschen herausgenommen werden.

Lassen Sie die Bandage liegend trocknen. s .
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Nicht nass aufhéngen.

Wartungshinweise

Die Klettbander sollten vor Verschmutzungen, Stoffresten etc. geschitzt werden,
um eine gute Haftung zu garantieren.

Zusammenbau- und Montageanweisungen

Anlegen der Bandage

Das Label in der Bandage kennzeichnet die
obere Seite der Bandage.

Positionieren Sie die Bandage mit der offenen
Seite nach oben auf das gestreckte Bein.
SchlieBen Sie zuerst den Klettverschluss am
Oberschenkel und bringen Sie die Bandage
auf die gewuinschte Spannung.

Halten Sie das Bein noch immer gestreckt und
positionieren Sie jetzt das Klettband am
Unterschenkel bis die gewiinschte Spannung
erreicht ist.

Kontrollieren Sie, ob die Gelenkachsen innen
und auBen auf gleicher Hohe zur Kniemitte
ausgerichtet sind und gegen das Knie liegen.

" Abb. 4: Flhren Sie nun die vorderen und unteren
Oberschenkelbéander durch die Schlaufen. Damit
kann die zirkulare Bandagenspannung individuell
nachgestellt werden. Wiederholen Sie die
gleichen Schritte bei den Unterschenkelbéndern.




