
CROSS
Hyperextensie knie-orthese

Strategisch geplaatste  
siliconen band om  
migratie te voorkomen

Instelbare ROM stops
Flexie: 45°, 60°, 75° en 90°
Extensie: 0°, 10°, 20°, 30° en 40°

Zelfvormende 
condyle pelotten

Anatomisch gevormde 
patella opening met 
siliconen afsteuning

De mate van hyper- 
extensieweerstand 
kan eenvoudig  
worden aangepast
met één hand

Anatomisch pre-flexie voor 
een optimale aansluiting op 
een eventuele EVO

Brede distale band voorkomt 
het achterwaarts verschuiven 
van de rigide scharnierstangen 
wanneer de hyperextensieweer-
stand wordt aangepast

Anatomisch gevormde verstevigings-
baleinen helpen de gebruiker de 
orthese correct uit te lijnen
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Artikelnummer Maat Omvang 15 cm 
onder mid-patella

Omvang  
mid-patella

Omvang 15 cm 
boven mid-patella

28715-S Small 32 - 37 cm 32 - 37 cm 39 - 44 cm 

28715-M Medium 36 - 41 cm 36 - 41 cm 43 - 48 cm 

28715-L Large 40 - 45 cm 40 - 45 cm 47 - 52 cm 

28715-XL X-Large 44 - 49 cm 44 - 49 cm 51 - 57 cm 

De omtrekmaat mid-patella is leidend bij de keuze van de juiste maat. 

Effectieve genu recurvatum controle met of zonder een enkel-/voetorthese.  
De CROSS hyperextensie orthese is speciaal ontwikkeld om met één hand aan te 
trekken en te dragen in combinatie met een Allard AFO!
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Eigenschappen / Kenmerken

• Lichtgewicht en ademend

• Zowel links als rechts draagbaar

• Zachte voering om huidirritatie te voorkomen

•  Scharnieren met instelbare flexie-/extensie stops

•  Meegeleverde aantrekhulp maakt enkelhandig 

 aantrekken van de orthese mogelijk

• Materiaal: Nylon, Lycra, Polyester, Aluminium en Polyu-

rethaan, bevat geen Latex en is niet vlamvertragend. 

• Kleur: zwart

Voordelen bij realisatie van  

beoogde doelstellingen

• Pijnvermindering

• Hyperextensie-controle van de knie

• Stabiliseren van de knie in het sagittale vlak

Productfuncties

• Knie extensiestop

• Voorkomen standafwijking

• Verminderen standafwijking

Indicaties

• Genu recurvatum ≤ 15 graden (ICD10: M21.86)

• Neurologische functievermindering (ICD10: I69.4)

• Pijn in de extremiteit (knie) (ICD10: M79.66)

Contra Indicaties

• Hyperextensie ≥ 15 graden (ICD10: M21.86)

• Paralyse M.Quadriceps (ICD10: G83.1)

• Ruptuur Anterior Cruciate Ligament (ACL)  

(ICD10: S83.53)

• Ruptuur Posterior Cruciate Ligament (PCL) 

(ICD10: S83.54)

Functionele beperking volgens ICF

Beoogd gebruik: controleren van hyperextensie van de knie. 

Gewrichtsbeweeglijkheid Gewrichtsstabiliteit Spierkracht Spiertonus Bewegingspatroon tijdens lopen


